
Desarrollar La Capacidad De Recuperación En Nuestros  

Hijos Y Jóvenes: Preparando Nuestros Hijos Para La Vida 

 

El Dr. Kenneth Ginsburg 

 

martes, el 25 de marzo de 2010          en la Escuela Secundaria de Gunn 

de las 6:30 PM a las 8:30 PM   en el Teatro Spangenberg 

6 PM una merienda ligera    780 Arastradero Road, Palo Alto, CA 

 

*Es gratis.  *Habrá traducción en vivo en español.  *No hay que responder que va a asistir. 

*Llegue temprano. El aparcamiento es limitado. 

Usando escenarios verdaderos de la vida, humor, y casos conmovedores el  

Dr. Ken Ginsburg nos enseñará como criar hijos que tengan la capacidad de recuperación, y que pueden 

soportar el estrés en un mundo cada vez más complejo. La perspectiva única del Dr. Ginsburg pone 

énfasis en los puntos fuertes de desarrollo de la juventud, dando los participantes la habilidad de mejor 

enseñar a sus hijos a ayudar a si mismos.   

 

Aprenda como: 

 Desarrollar estas características:  Competencia, Confianza, Conexión, Carácter, Contribución, 

Habilidades de Afrontamiento, y Control 

 Reconocer las indicaciones que un niño o un joven es a riesgo de tener problemas 

 Apoyar a los niños y a los jóvenes para ayudarles a desarrollar estrategias de afrontamiento 

positivas. 

 

El Dr. Kenneth R. Ginsburg, M.D., MS Ed, FAAP,  es pediatra reconocida a nivel nacional. 

Especializa en La Medicina del Adolescente en la clínica para la salud del adolescente más grande de 

nuestra nación, El Hospital para Niños de Philadelphia. Es la principal autoridad en desarrollar la 

capacidad de recuperación en niños y jóvenes. El Dr. Ginsburg es el director de Servicios de Salud en 

Covenant House de Philadelphia, un refugio para indigentes jóvenes. Sus libros incluyen: “A Parent’s 

Guide to Building Resilience in Children and Teens” (“Una Guía Para Padres Para Desarrollar La 
Capacidad De Recuperación En Los Hijos Y Los Jóvenes”), “But I’m Almost 13; An Action Plan for 

Raising a Responsible Adolescent” (“Pero Casi Tengo 13 Años; Un Plan De Acción Para Criar A Un 
Adolescente Responsable”) y es co-autor de “Less Stress, More Success” (“Menos Estrés, Más 

Éxito.”) 

Se puede comprar los libros del Dr. Ginsburg en la reunión de parte de Kepler’s. 

 

Gracias a nuestros patrocinadores: El Consejo Municipal de las Asociaciones de Padres y Profesores de las 

ciudades de Mountain View  y de Los Altos, La Fundación de las Escuelas Secundarias de Mountain View y Los Altos, La 
Serie de Oradores de las Escuelas Secundarias de Mountain View y Los Altos, El Consejo Municipal de las Asociaciones 
de Padres y Profesores de Palo Alto, Las Asociaciones de Padres y Profesores de las Escuelas de Palo Alto, SHARE, el 
Programa Challenge Success De la Escuela Secundaria de Mountain View, La Asociación de Padres, Profesores y 
Estudiantes (la PTSA) de la Escuela Secundaria de Mountain View, La Iglesia United Methodist de Los Altos, el Hospital 
para Niños de Lucile Packard, La Escuela Primaria de Loyola, Las Escuelas Intermedias de Blach y de Egan, La Escuela 
Primaria de Bullis Charter, la Fundación Medical de Palo Alto, El Consejo Para la Salud de Niños, Las Bibliotecas de la 
Ciudad de Palo Alto, La Iglesia All Saints’ Episcopal de Palo Alto, La Sinagoga Congregation Beth Am, La Iglesia St Mark’s 
Episcopal de Palo Alto, La Iglesia Grace Lutheran, La Iglesia First Presbyterian de Palo Alto.  
 
Gracias al Marriott Courtyard Palo Alto / Los Altos por acomodar sin cargar al Dr. Ginsburg durante su estancia.   
 
Para instrucciones en cómo llegar o para más detalles vea el sito Web: http://info.paloaltopta.org/ 


